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Bombeiros de S. Pedro do Sul
vao votar estatutos
do agrupamento

A Associagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios e o Corpo Voluntario de
Salvagéo Publica convocaram assembleias-gerais extraordinarias para o proximo
dia 21 de Dezembro, a fim de serem votados 0s estatutos do novo agrupamento de

bombeiros.
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VOUZELA

Presidente da Republica

inaugura Hospital de Vouzela
Cavaco Silva inaugura amanha, 12 de Dezembro, a Unidade de Cuidados
Continuados de Longa Duragéo e Manutencao, da Misericérdia de Vouzela.
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OLIVEIRA DE FRADES

X1l Capitulo da Confraria de
Gastronomos de Lafdoes

em Oliveira de Frades

No dia 29 de Novembro realizou-se o Xl Capitulo da Confraria de Gastrénomos
de Lafbes, que este ano se realizou no concelho de Oliveira de Frades, reunindo
diversas confrarias de todo o pais.
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A SIC no concelho

de Oliveira de Frades

O canal de televisdo SIC realizou no passado dia 27 de Novembro uma reporta-
gem no concelho de Oliveira de Frades sobre o projecto social que a Camara
Municipal iniciou, recentemente, no ambito do apoio a idosos.
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CASTRO DAIRE

“Catavento” em Castro Daire

O espectéculo “Catavento” apresenta-se a 13 de Dezembro de 2008, em Castro
Daire, no Auditério do Centro Municipal da Cultura. P21
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Agostinho da Silva

P33

e

O Padre
Antonio Vieira
(continuacéo)

Manuel Barros Mouro

P25

LAFOES ANTIGA

A Casa da Praca

P2

CE
'\l.
-'. g gl }
& cam ot 4
:

O juro director do
Banco Central
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Amanha, 12 de
Dezembro, os
principais paises
discutem o
Aquecimento Global
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LUIS COSTA

Luis Gomes da Costa, 40 anos, é natural de Nodar, fre-
guesia de S. Martinho das Moitas. Ainda crianca foi com
0s pais viver para Lisboa. Licenciou-se em economia,
foi professor universitario, trabalhou em instituicdes
financeiras, na area de gestao de risco e, posteriormen-
te, numa empresa gestora de activos financeiros, onde
foi responsavel pelos sistemas de informacgdo. Mante-
ve sempre uma ligacdo muito profunda com a sua al-
deia e a sua regido. Ha dois anos tomou uma decisao
radical, abandonou uma vida profissional estavel em
Lisboa e veio instalar-se em Nodar, para se dedicar in-
teiramente & Binaural, associagdo ligada as artes con-
temporaneas. Na casa da familia montou um centro de

residéncias artisticas, que tem trazido regularmente a
Nodar artistas de todo o mundo, para fazerem trabalhos
sobre a aldeia e a regido envolvente.

GB - Até que idade viveu em Nodar?
LC - Muito pequenino. Ja fiz a escola pri-
maria em Lishoa. O meu pai € de Nodar,
a minha mae, que faleceu ha dez anos,
era de Sequeiros, que € a aldeia ao lado.
Portanto, toda a minha familia é daqui.
Mesmo nos tempos em que vivi em Lis-
boa, sempre que havia uma oportunida-
de, vinha a Nodar. Sempre tive esta
relacdo com as minhas raizes, também
muito alimentada pelo meu pai. Portanto,
sempre transportei comigo um desejo inti-
mo de, mais tarde ou mais cedo, retornar
aqui.

GB - Como foi evoluindo essa relacao
com a regido e as raizes?

LC - Quando comecei a ter consciéncia
de que os locais que conhecia desde a
infancia estavam a mudar, comecei a
aperceber-me de que ser apenas um
espectador da mudanca era insuficiente.
Em Lishoa lia os jornais daqui da zona e
ia acompanhando 0 que as pessoas
pensavam sobre as questdes do
desenvolvimento rural e destas aldeias
mais isoladas, e comecei a preocupar-me
com um discurso que, ou é derrotista e diz
basicamente que o mundo rural vai
desaparecer e portanto ndo ha muito a
fazer, ou € um discurso mais empresarial
que fala quase exclusivamente em
aproveitar 0s recursos naturais, mas numa
perspectiva de agentes exteriores que 0s
exploram. Eu achava que as coisas eram
mais complexas.

GB - Como surgiu o seu interesse
pela arte contemporénea e experi-
mental?

LC - Foi um bocado obra do acaso. Ge-
rou-se nos tempos de faculdade, em que
eu estava a estudar economia e 0 meu
irmdo Rui estava a estudar engenharia
no Técnico. Foi ele que conheceu no
Técnico algumas pessoas ligadas a estas
areas. Somos irmdos géemeos, portanto
partiihdvamos muitos amigos. Comegamos
airjuntos a alguns concertos, a ir a mu-

seus, air a galerias e foi um mundo novo
que se abriu.

GB - O que levou a fundacéao da
Binaural?

LC - Por volta de meados dos anos
noventa, 0 meu irmdo comega uma
carreira de musico contemporaneo,
electrnico e experimental. Comeca a
convidar-me para concertos, comega a
compor, e dentro dessa rede de contactos
das pessoas ligadas a essa area, eu, 0
meu irm&o e mais dois outros musicos,
comegamos a congeminar a ideia de criar
uma associagao que conciliasse a criacdo
artistica com um certo lado de reflexdo
tedrica, pois ndo havia, naquela altura,
outra estrutura em Portugal com estas
caracteristicas. Aideia era também criar
algo que tivesse uma componente
internacional muito forte. Sendo que esta
é uma area emergente no contexto das
artes em geral, para ter sentido era preciso
incorporar experiéncias estrangeiras na
nossa actividade.

GB - Porqué o nome Binaural?

LC —Como o nucleo fundador da Binaural
esta muito ligado ao som, & prética artistica
baseada no mundo sonoro, binaural € uma
técnica de captacdo de sons que reflecte
a forma como nds ouvimos.

GB - Com dois ouvidos?

LC - E, na prética quer dizer isso, dois
ouvidos. E uma questao técnica, mas é
mais do que isso, € também uma forma de
ouvir e estar disponivel para os sons do
mundo. Na prética, quem grava com um
microfone binaural anda com um auscul-
tador na cabeca e pode passear enquan-
to vai gravando os sons que sao
captados, da mesma forma que nés ouvi-
mos.

GB-Como se deu avinda da Binaural
para Nodar?

LC—Por volta de 2005, fizemos uma visita
aum centro de residéncias artisticas numa
aldeia na Esténia, chamado MoKS, onde

um conjunto de artistas ligados mais ao
Menos as mesmas areas que nds montou
um centro de experimentacéo artistica e
de interac¢do social e desenvolviam
muitas actividades com as comunidades
locais. Achdmos que aquela experiéncia
eramuito interessante.

GB - Foi essa experiéncia que deter-
minou a vinda para Nodar?

LC - Foi essa experiéncia que foi
determinante, claramente. Depois, essa
visita teve uma correspondéncia pratica
em 2006, quando organizdmos um
simpdsio internacional em Nodar. Foi uma
proposta que nos foi feita por esta associ-
acdo da Estdnia. Na altura ndo tinhamos
rigorosamente nada em Nodar e
convidadmos cerca de 20 artistas de vari-
as disciplinas para num perfodo muito in-
tenso criarem um conjunto de obras
ligadas ao ambiente de Nodar. Foi uma
experiéncia muito enriquecedora e a par-
tir desse momento, Setembro de 2006, a
ideia fica clara: era preciso fazer qual-
quer coisa de forma regular. No final des-
se ano, é quando eu decido vir para
Nodar.

GB - Até que ponto a vinda para Nodar
representou uma revolugdo na sua
vida?

LC - Sim, abandonei a minha vida profis-
sional, que era muito estavel na altura, e
troquei o certo pelo incerto, numa altura
da vida, com quase 40 anos, em que a
maior parte das pessoas ja comega a pen-
sar em seguranca. Mas também pensei
que para criar alguma coisa tinha de ser
agora, enquanto tenho uma certa ener-
gia. Tomei uma decisdo radical, mas se-
gura e muito firme. Tive a felicidade de ter
conhecido a minha actual companheira,
que também é cantora e “performer” liga-
da a estas areas, e que durante aquele
processo de decisdo me disse claramente
que queria vir comigo para Nodar e que-
ria fazer parte deste projecto. AManuela,
nesse sentido, tem sido um elemento cha-
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ve para aquilo que aconteceu.

GB - Abandonou por completo a sua
profissdo anterior, isto é, despediu-
se?

LC —Despedi-me literalmente. Foi um cho-
que. Para eles, ndo para mim. Houve um
momento em que toda a gente, quer 0s
meus antigos colegas de trabalho, quer a
minha familia, achava que eu praticamen-
te estava maluco. Mas as pessoas que
me rodeavam comegaram a ver que as
coisas tinham alguma sustentabilidade,
quando nés candidatdmos 0s projectos
para financiamento pelo Ministério da
Cultura e comegamos a obter boas classi-
ficagOes e a obter subsidios em todos 0s
eventos que organizavamos.

GB -0 objectivo € mesmo fazer deste
projecto uma actividade auto-
sustentavel?

LC - Sem duvida, claramente. Para quem
estiver envolvido neste projecto, esta
actividade tem de ser sustentavel. Elatem
varias componentes, educativas, artisticas,
de reflexdo, todas elas podem gerar
proventos e é essa a ideia que estamos a
provar ser possivel.

GB - Em termos muitos simples, po-
dia descrever a actividade das resi-
déncias artisticas de Nodar?

LC - Uma residéncia artistica é em
primeiro lugar um espago onde os artistas
comem, dormem e trabalham. Convidamos
em cada ano um determinado numero de
artistas, a volta de quinze, de diferentes
paises, com diferentes historias de vida,
com diferentes areas artisticas. O que Ihes
propomos € que desenvolvam uma obra
artistica que tenha como contexto a regido.
O resultado final pode ser uma composicéo
musical, um video, uma “performance”,
uma instalagdo, uma escultura, que reflicta
uma ligagdo com o local. Organizamos as
residéncias em varios modulos. Em cada
maddulo, mais ou menos de dois em dois
meses, estdo sempre trés ou quatro artistas
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atrabalhar naresidéncia.

GB - Como reagem os artistas, no-
meadamente os estrangeiros, ao am-
biente que encontram em Nodar e na
regido a volta?

LC —Amaior parte deles quase néo acre-
ditacomo é possivel no séc. XXI existirem
aldeias como estas. H& uma harmonia
aparente, para quem olha de fora, entre
modernidade e tradi¢do. As aldeias deles
ja desapareceram, transformaram-se em
pequenos nucleos urbanos. No Centro
da Europa o elemento agricola é um ele-
mento de producdo de massa e depois ha
uma série de pequenas cidades e de pe-
quenas vilas ligadas entre si que, na pra-
tica, estabelecem uma malha urbana. Esse
lado também nos ajuda a pensar sobre as
possibilidades que estas aldeias tém.

GB - Na prética, o que foi preciso fa-
zer para poder montar estas residén-
cias artisticas?

LC —Para que uma casa seja um centro
de residéncias artisticas & preciso que te-
nha pessoas que dao apoio logistico, que
somos nos, e que tenha um conjunto de
meios tecnoldgicos video e audio para 0s
artistas poderem trabalhar e desenvolver
as suas obras. Comegamos este projecto
numa casa que é uma casa normal. E
uma casa que 0 meu pai construiu. Na
pratica, uma semana antes de uma resi-
déncia comecar, viramos a casa do aves-
so, montamos estudios de trabalho,
preparamos toda a tecnologia, prepara-
mos diferentes espacos, quer de traba-
lho, quer sociais. Entretanto, existe uma
outra casa, uma das casas mais antigas
de Nodar, que estava abandonada e que
nGs compramos precisamente para ser o
futuro centro de residéncias artisticas, de
forma a que consigamos albergar maior
numero de artistas, dividir o nosso espa-
co privado do espaco de trabalho e ter
uma actividade doze meses por ano.
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GB - Como é que as pessoas de
Nodar reagiram ao aparecimento do
centro de residéncias artisticas e a
vinda regular dos artistas?

LC - Em 2006, quando organizamos o
primeiro evento, houve uma grande
curiosidade. De repente, numa aldeia que
tem cerca de 25 habitantes permanentes,
apareceram pessoas de Vvérias idades,
nacionalidades, aparéncia fisica e houve
um misto de curiosidade e de receio.
Houve também uma aceitacéo minima,
porque as pessoas nos conhecem, a mim
e ao meu irmdo. E depois, como 0s
préprios projectos artisticos que séo
desenvolvidos em Nodar tém a ver com o
contexto, e em parte envolvem conversas
com as pessoas, entrevistas, fotografias,
e 0s proprios artistas j& tém experiéncia
de lidar com pessoas que ndo conhecem,
isso gera confianga. Mas nem todas as
pessoas, obviamente, aceitam da mesma
forma. H& pessoas que ndo percebem
muito bem o que nos estamos a fazer e
que rejeitam. Isso faz parte. N6s ndo
queremos ser unanimistas, alids ndo se
pode ser quando estamos num ambiente
de experimentag&o.

GB - De que modo fazem o
envolvimento da comunidade nos
projectos artisticos?

LC - O envolvimento da comunidade
comeca de uma forma bastante informal,
pelo contacto espontaneo com os artistas.
O que nos fazemos €, por um lado
estimular a colaboracao pela via da
curiosidade, e depois acima de tudo, no
momento da apresentacao final das obras
que sdo desenvolvidas em Nodar, ter um
tempo para explicar as pessoas como é
que uma obra nasce a partir de
determinadas circunstancias. E como
trabalhamos com meios audio-visuais, é
muito f&cil no final da residéncia dar um
CD ou DVD as pessoas que estiveram
envolvidas.

GB -Qual é o territdrio de intervencao
das residéncias artisticas?

GB - O nosso espagco vital ndo € sé a
aldeia de Nodar, a aldeia de Nodar é o
epicentro, mas nés promovemos o alar-
gamento do nosso espago. Trabalhamos
muito pela serra adentro, em Sequeiros,
em Covas do Monte, do outro lado, jaem
Castro Daire, na zona de Parada de Es-
ter. N6s mostramos diferentes possibilida-
des e os artistas escolhem o local que
gostavam de conhecer e de trabalhar.

GB-Quais sdo as perspectivas futuras
para o crescimento do projecto?

LC -Anossaideia base é sedimentar as
raizes que fomos langando. Temos um
plano de edi¢des preparado, CD's,
DVD's, catalogos. Estamos a preparar um
catalogo dos dois primeiros anos de
actividade, que vai apostar numa
distribui¢do internacional. Temos uma
itineréncia de conferéncias, de mostras de
video, festivais, e mostramos o trabalho
que esté a ser feito em Nodar no maior
nimero de contextos possivel. Por
exemplo, em Janeiro vamos ter uma
tournée de més e meio em universidades
dos EUA, da costa Leste a costa Oeste.
Por outro lado, ha a componente
educativa. Temos um projecto, que em
principio vai arrancar em Janeiro, em

articulag@o com a Escola Secundaria de
S. Pedro do Sul, que se chama Aldeias
Sonoras, em que vamos por os jovens a
gravar os sons das aldeias do concelho e
a colocé-los na internet, num mapa
Google. Tudo isso vai ser feito pelos
prprios jovens. E um projecto inovador
anivel nacional.

GB - Essa componente educativa e
de reflexdo pretende decididamente
estender-se para além de Nodar?
LC-Sem duvida. Por exemplo, em Viseu,
que € o contexto urbano com maior di-
mens&o aqui da zona, temos uma série
de actividades em curso para estimular
esta ponte entre o rural e o urbano. J&
fizemos uma mostra de video no Museu
Gréo Vasco e agora estamos a apresen-
tar um conjunto de obras sonoras no Te-
atro Viriato. Com estas iniciativas
verificamos por exemplo que nas nossas
apresentacdes em Nodar ha cada vez
mais gente de Viseu a aparecer.

GB-Como surgiu aideia darede das
Aldeias de Magaio e como é que a
Associagdo Cultural de Nodar se viu
envolvida na sua dinamizacéo?

LC — H& um ponto de partida que esta
ligado a participacdo da Associacao
Cultural de Nodar nas actividades
promovidas pelo Projecto Criar Raizes.
Ach&mos que deviamos também estar
integrados neste circuito de actividades
de cariz ambiental/turistico e, portanto,
temos um percurso pedestre em Nodar, a
Rota das Bogas, concebido em ligagédo
com o Criar Raizes. Por outro lado,
comegamos gradualmente a conhecer as
pessoas que estdo a frente das
associacOes das varias aldeias, e quando
comecgamos a falar do que poderia
acontecer ap6s o fim do Criar Raizes,
perguntamo-nos por que ndo criar uma
estrutura que dé continuidade a estas
actividades e que envolva directamente
as aldeias. Foi consensual a ideia de criar
uma associagao das associa¢es, que ndo
anule o trabalho individual que cada
associacdo desenvolve, mas que tenha
uma visdo de conjunto na promog&o das
actividades e na organizagao de eventos
turisticos numa perspectiva de ligagdo com
0 ambiente e com as comunidades.

GB - E que dificuldades encontraram
nesse processo?

LC - Para j4 as dificuldades, nesta fase
inicial, s&o as de montar a estrutura. A
ideia é que esta associacdo ndo dependa
de financiamentos exteriores. Eles podem
serimportantes em funcéo dos projectos
que se queiram desenvolver, mas eu diria
que é uma associacao que tem de gerar
receitas. Temos aqui um conjunto de
activos materiais e imateriais, saberes
ligados a paisagem, ao artesanato, a
propria experiéncia do rural, que podem
ser capitalizados e gerar proveitos para
0s préprios associados, que sdo as
estruturas representantes das aldeias.

GB - Que passos concretos pensa
dar a associacdo Aldeias de Magaio
para promover as aldeias e a Serra?

LC - H& um momento inicial que é criar 0
site internet com informacdo sobre as
aldeias e definir um conjunto de pacotes
de actividades ou experiéncias numa
perspectiva integrada, em que alojamento,
alimentagdo e actividades sejam vendidas
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em conjunto. Isto pode passar por redes
de alojamento particular nas vérias aldeias,
por ter uma marca Aldeias de Magaio que
permita, por exemplo, que a venda de
artesanato ganhe uma escala diferente, e
seleccionar talvez alguns produtos que
possam ter intervengao ao nivel de design
e projecta-los com um sentido de
inovacao.

GB - O seu percurso de vida coloca-
0 numa posicdo privilegiada para
confrontar mundo urbano e mundo
rural. Que tipo de apreciacao faz
destes dois modelos de vida?

LC - Eu diria que aquilo que o urbano
tem de mais interessante é a quantidade
de estimulos, de experiéncias que se
pode ter e oportunidades que se podem
ter. As pessoas vao para a cidade pelo
ndmero de possibilidades. O que eu vejo
€ que, provavelmente, nos Ultimos anos a
dicotomia urbano/rural enquanto
entidades completamente diferentes esta
a mudar. H& uma degradacdo da vida
urbana e com todas estas crises a
acontecerem vemos que o paradigma da
cidade enquanto resolucdo de todos 0s
problemas econdmicos j& ndo € tanto
como era. Por outro lado, ha uma vivéncia
mais completa no contexto rural do que
no contexto urbano, também porque hoje
0s meios tecnoldgicos e as vias de
comunicacao ajudam imenso a que nunca
se perca 0 contacto com o resto do mundo.
Os proprios processos de globalizagdo
também mostram que a auto-subsisténcia
de um pais e nomeadamente das zonas
rurais € um elemento que provavelmente
vai ser cada vez mais importante. Penso
que a crise mais recente veio provar que
quanto mais cada pais e cada regido for
sustentavel, maior é o potencial de
sobrevivéncia. Portanto, ai o mundo rural
pode, num futuro préximo, readquirir um
novo alento.

GB - Até que ponto estaremos a bei-
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ra de um regresso ao mundo rural?
LC - Eu penso que ainda ha muitos jo-
vens que véo para a cidade por habito.
Por duas razbes, porque véem 0s seus
familiares ha algumas geracdes a faze-
rem o mesmo, mas também porque vao a
procura de um emprego fixo. E aqui, no
mundo rural, 0 emprego certo é para pou-
cos, SO para aquelas pessoas que véo
para a sede do concelho trabalhar nal-
gum servico. Penso que existem muitas
oportunidades nesta zona, mas que de-
pendem da iniciativa pessoal e, como tal,
de umrisco. Os jovens que eventualmen-
te possam pensar em voltar, tm de vir
com algum tipo de iniciativa, ou dedicada
a estas novas areas do 6cio, do turismo,
ou mesmo ligada as actividades tradicio-
nais, a agricultura, a industria, o artesa-
nato, a manufactura.

GB - O que pensa do modelo de
desenvolvimento que tem sido
seguido ao longo dos Ultimos trinta
anos para o mundo rural?

LC—Acho que o ponto fundamental € que
nunca as pessoas que aqui vivem foram
tidas como importantes para a promogao
do desenvolvimento. O que eu noto é que
as aldeias foram mantidas a margem dos
varios quadros comunitarios que foram
aparecendo, com excepcao de algumas
iniciativas validas, mas que em termos
gerais ndo mudaram muito a vida das
pessoas. Se olharmos para aquilo que
sao hoje as aldeias e aquilo que eram ha
20 anos, obviamente que hoje tém sane-
amento —as que tém - electricidade, mas
o dinheiro que foi ganho a volta do que é
o mundo rural e do que é a paisagem
rural € incomparavelmente maior do que
aquilo que foi o beneficio das proprias al-
deias. Penso que isto foi um bocadinho
acentuado nos Gltimos anos, quando de
repente toda a gente comeca a perceber
que afinal o turismo é o grande mana aqui
da zona. No fundo é o rural enquanto
palco.

GB - Que papel pode ter o turismo no
futuro deste mundo rural?

LC - A escala do turismo nesta regido
nunca pode ser acima de um determinado
patamar. Se uma paisagem, uma cultura
local tém valor, é preciso ver que eles
podem ser colocados em risco pela
concentra¢do num (nico modelo de
desenvolvimento que tenha s6 a ver com
0 turismo. Acima de uma determinada
escala as coisas comegam a ter mais
efeitos negativos do que positivos. Acho
que o nicho para esta regido é claramente
um turismo ético e solidario, turistas que
verdadeiramente percebam o que € estar
numa paisagem rural e que a respeitem.
Depois tem de haver uma articulag&o com
diferentes elementos ligados a agricultura
(a agricultura nunca podera ser em
quantidade, mas enquanto qualidade e
enquanto associada a experiéncia
cultural). Vejo este caminho possivel,
diferentes formas de vender a experiéncia
do rural, por via da agricultura, por via do
turismo, por via da cultura, sem excluir,
obviamente, a iniciativa privada pura e
dura, da inddstria. O rural precisa de
indUstria e essa iniciativa privada industrial
é importante; tém é de ser escolhidos bem
0s locais onde se podem desenvolver
determinadas actividades.

GB - Que perspectivas se poderdo
abrir para a agricultura, mesmo para
a agricultura tradicional, nestas
transformacdes que estamos a viver?
LC - Né&o falando numa perspectiva
empresarial em grande escala, mas num
plano transversal as vérias familias que
compde as aldeias, quanto mais auto-
subsisténcia as familias puderem ter,
melhor, nomeadamente nestes momentos
de crise. Ha muita gente nas aldeias que
durante o dia tem um emprego e depois
chega a casa e cultiva inclusive extensdes
de terreno grandes. As pessoas poderem
conciliar a preservagdo do territorio
agricola com uma produgéo para consumo
proprio e alguma venda, mas em paralelo
com outra actividade. E um elemento que
pode ser facilitador para 0 mundo rural
ndo desaparecer. Eu diria que poucos
conseguirdo definir uma estrutura de
negocio de forma a que se dediquem a
100% a agricultura. Aagricultura biologica
pode ser um caminho possivel mas nem
todos véo conseguir a escala desejavel.
Depois, provavelmente, h& que
seleccionar determinados produtos que
sejam mais apeteciveis, nomeadamente
para um mercado mais vasto.

GB - Tudo isso passa muito pela
iniciativa das pessoas?

LC - E, sem divida, e de as pessoas
desta regido perceberem que elas tém de
assumir uma parte de risco para
conseguirem, porque sendo vao ser
outras entidades a fazé-lo, entidades que
estdo mais do que habituadas a gerir
riscos. As pessoas aqui ainda estao muito
ligadas a um sentido de seguranca e de
estabilidade. Em relag&o a mim proprio
diziam que eu era maluco, ao ter assumido
o risco de deixar um emprego estavel.
Acho que € preciso as pessoas ganharem
uma nova iniciativa e perceberem que
num mundo em crise todos tém de ir &
luta. Os tempos tranquilos em que havia
certezas do principio ao fim da vida
acabaram.





